Mini-Castell

14 de marzo de 2026

Horario 08:30 - 16:30
Kil metros 8.0 km
Organizador Castell de I'Areny

Sobre esta caminata

Los campamentos de Castell de I'Areny es una actividad que est organizada por los
monitores del Club Excursionista de Jes s - Mara de San Gervasio. Estas colonias son
realizadas para ni os entre 8 (3r EPRI) y 19 a o0s. Los ni os de entre 17 y 19 a os act an
como ayudantes de los monitores. El grupo de monitores est formado por 16 componentes.
Estos son voluntarios que poseen la titulaci n oficial dada por la Generalidad de Catalu a de
Monitores de ocio infantil y juvenil y son antiguos alumnos de la escuela Jes s-Maria de San
Gervasio. Para coordinar este equipo de monitores existe un grupo de 5 monitores m s
experimentados de los cuales uno tiene el ttulo de Director de ocio infantil y Juvenil dado
por la Generalitat de Catalunya.

En el Noviembre de 1979 se fund el Club Excursionista Jes s Maria de San Gervasio. Este
club naci con el objetivo de fomentar la convivencia, la amistad, la entrega y el
conocimiento de la naturaleza. Ese mismo verano se van empezar las colonias del Castillo
del Areny. Estas colonias fueron creadas y tra das por los padres de la escuela que asist an al
Club Excursionista.

Actualmente se siguen haciendo las excursiones mensuales del Club Excursionista y las
colonias del Castillo del Areny por el verano. Los campamentos comienzan el primer jueves
de julio y duran 11 das (hasta el domingo). Estas colonias son algo at picas porque el
objetivo prioritario es el de formar a los ni os en una serie de valores. No es s lo pasarlo
bien, que evidentemente tambi n se consigue, sino que aprendan de forma vivida una serie
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de valores:

- Interrelaci n: En primer lugar, los grupos de ni os (patrullas) no est n formados por cursos,
sino que a diferencia otras colonias est n formados con edades mezcladas. As se intenta
fomentar el conocimiento de ni os de otros cursos, la interrelaci n, que los mayores ayuden
a los peque os, que los peque os tengan dentro de la patrulla unas relaciones diferentes,
etc... - Austeridad: Otro valor importante es la austeridad. Evidentemente no hay TV (y la
verdad es que con 11 d as no la echan de menos), all hay un restaurante pero no pueden
comprar nada... se intenta as dar el m ximo de importancia a la relaci n y el mnimo de
importancia al consumo, se intenta favorecer al m ximo el hecho de gozar de la naturaleza,
ya menudo se dan cuenta de que necesitan pocas cosas para disfrutar y ser felices.

- Entrega: El hecho de que los ni os capten de forma vivencial ¢ mo los monitores disfrutan
con ellos y entreguen su tiempo sin recibir nada a cambio m s que verlos disfrutar. Y para
muchos monitores la principal motivaci n por serlo es lo que vivi y aprendi cuando | era
peque oy otros lo hac an por |.

- Cuidar sus cosas: El hecho de tener que lavarse la ropa, ordenar la habitaci n, tener
arregladas

sus cosas, los utensilios de aseo personal, el arreglarse el saco de dormir... todo esto que les
hace

espabilar e ir madurando poco a poco.

- Vida de patrulla: Cada d a tienen tambi n un rato de vida de patrulla donde los monitores
preparan
din micas de grupo y juegos para cohesionar al grupo entre s y favorecer estas relaciones
internas.

- Diferentes valores cada da: Cada da aparte del tema, que es diferente cada a o, se
trabaja un valor y se intenta que cada actividad, cada ginkhama o juego que se realice est
relacionado con el valor que se trabaja. Por ejemplo: el esfuerzo, la alegr a, la creatividad, la
sinceridad,...

La excursi n comienza en el pueblo de Vilada donde podremos ver su iglesia y subir la ruta
hacia el norte para ir a buscar un sendero individual que nos llevar directos a las tierras de

Castell de I'Areny.

Durante la excursi n no hay puntos de agua potable por lo que se recuerda la necesidad de
llevar agua suficiente para realizar la excursi n.

Qu llevar

v/ Buen calzado
v/ Agua - Muy importante
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v/ El desayuno y la comida

v/ Ropa de recambio - Para los que se quedan a dormir

v Toalla - Para los que se quedan a dormir

v Art culos de higiene personal - Para los que se quedan a dormir
v/ Saco de dormir - Para los que se quedan a dormir

Gorra y crema solar - Se recomienda

e

S bana bajera y funda de cojin recomendables - Para los que se quedan a dormir

e

Puntos de Inter s

1. Castell de I'Areny

Exponente del arte rom nico, con peque as capillas
representativas de esta arquitectura religiosa, Castell de I'Areny,
es un pueblo de car cter rural y ganadero. Conserva, en el

t rmino municipal, los restos del antiguo n cleo de Sant Rom de
la Clusa y el entorno natural marca notablemente un modo de
vivir. El inevitable conexi n del hombre con la naturaleza ha
convertido este lugar en un lugar ideal para conocer la esencia
del pa s. De ah que muchas escuelas el elijan como destino de
las colonias.

2. Vilada

Vilada es un encantador municipio rural situado en la comarca del
Bergued , en Catalu a (Espa a), con aproximadamente 400-430
habitantes y una altitud de 757 m sobre el nivel del mar.

Se caracteriza por su entorno natural privilegiado entre bosques,
riachuelos y monta as, ideal para actividades al aire libre como
senderismo, BTT, barranquismo y rutas por paisajes

mediterr neos.

El pueblo conserva un patrimonio hist rico y arquitect nico
interesante, con destacados ejemplos de arquitectura religiosa
rom nica y medieval.
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Itinerario

Hora Lugar Duracion

08:30 Convocatoria 120 min - 0.0 km
10:30 Llegada a Vilada - - 0.0 km
10:30 Esmorzar 30 min - 0.0 km
11:00 Salida a caminar 100 min +4.2 4.2 km
12:40 Comelles - Aperitivo 80 min +3.3 7.5 km
14:00 Castell de I'Areny - Dinar 150 min - 7.5 km
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16:30 Salida de autocar (primer dia) 120 min 7.5 km
18:30 Llegada a Barecelona - - 7.5 km
18:30 Fin de la caminata - - 7.5 km

Total: 7.5 km - 10h Omin

Generado: 01/03/26 18:13 P gina 5/5



